
   
 

Bu anket çalışması DEÜ Endüstri Mühendisliği 4. Sınıf öğrencileri tarafından “DEÜ Kantin 

ve Kafeteryalar Beslenme Birimi’nde Menü Planlama Karar Destek Sistemi” konulu projede 

kullanılmak üzere yapılmaktadır. 

Üniversitemizin hangi yemekhanesini kullanmaktasınız?  

 

Günlük öğün sayınız nedir?  

 

  Lütfen aşağıdaki soruları DEÜ Yemekhane koşullarını düşünerek yanıtlayınız.  

 

Aşağıda verilen besin öğelerinden “ASLA yemem” dediklerinize " ✔ " işareti koyunuz. 

 

Kırmızı et    Pirinç Pilavı   Bakla   Balkabağı  

Muz   Tavuk    Bulgur Pilavı  Ispanak 

Semizotu  Ayva    Balık   Makarna 

Kereviz  Armut    Üzüm   Yumurta 

Marul   Patates    Çilek   Yeni Dünya 

Pırasa   Sarımsak   Soğan(pişmiş)  Erik  

Elma   Turp    Yeşillik  Limon  

Karpuz   Portakal   Brokoli  Karnabahar 

Beyaz Lahana  Kavun    Kayısı   Salatalık 

Havuç   Bakliyat   Mandalina   Turşu 

Kültür mantarı Dolmalık Biber  Kiraz   Kırmızı Lahana 

Peynir   Kekik    Şeftali   Fesleğen 

Diğer:          

 

Aşağıdaki besin gruplarını çok sevdiğinizden az sevdiğinize doğru sıralayınız. (Kolaylık 

sağlaması açısından en sevdiğinize 10 verip diğerlerine 10’dan geriye doğru puanlama 

yapınız.)  

Köfte            Tavuk       Kebap 

Parçalı Et Yemekleri          Etli Sebze Yemekleri     Balık 

Etli Kurubaklagil Yemekleri         Yumurtalı Yemekler     Etli Dolma 

Etsiz Kurubaklagil Yemekleri   

Seçiniz ...
 

Seçiniz...
 

Anaögün
 

Seçiniz...
 

Araögün
 

&
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buraya yazınız… 



   
 

Aşağıdaki besin gruplarını çok sevdiğinizden az sevdiğinize doğru sıralayınız. (Kolaylık 

sağlaması açısından en sevdiğinize 6 verip diğerlerine 6’dan geriye doğru puanlama 

yapınız.) 

Pilav     Makarna   Börek 

Kızartma    Etsiz Dolma   Sebze Yemekleri 

 

Aşağıdaki besin gruplarını çok sevdiğinizden az sevdiğinize doğru sıralayınız. (Kolaylık 

sağlaması açısından en sevdiğinize 5 verip diğerlerine 5’den geriye doğru puanlama 

yapınız.) 

Yoğurt     Turşu    Cacık – Ayran 

Salata     Piyaz 

 

Aşağıdaki besin gruplarını çok sevdiğinizden az sevdiğinize doğru sıralayınız. (Kolaylık 

sağlaması açısından en sevdiğinize 6 verip diğerlerine 6’dan geriye doğru puanlama 

yapınız.) 

Meyve     Şerbetli Tatlı   Sütlü Tatlı 

Çorba     Kabak Tatlısı    Komposto – Hoşaf 

 

Çalışmamıza katkı sağladığınız için teşekkür ederiz... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

OCAK 2013 – KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 01 OCAK 2013 02 OCAK 2013 03 OCAK 2013 04 OCAK 2013 

 Resmi Tatil 

Fırında Sebzeli Tavuk Baget 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Elma Kompostosu 

Terbiyeli Köfte 

Havuç Kızartması 

Turşu 

Mandalina 

Kıymalı Patates Oturtma 

Napoliten Soslu Makarna 

Mevsim Salatası 

Sütlaç 

07 OCAK 2013 08 OCAK 2013 09 OCAK 2013 10 OCAK 2013 11 OCAK 2013 

Etli Kuru Fasulye 

Sigara Böreği 

Turşu 

Patates Çorbası 

Kıymalı Yumurta 

Zeytinyağlı Barbunya Pilaki 

Ayran 

Muz 

Etsiz Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Brokoli Salatası 

Düğün Çorbası 

Fırın Tavuk 

Mantarlı Pirinç Pilavı 

Ayran 

Mandalina 

Etli Bezelye 

Soslu Spagetti 

Patates Salatası 

Keşkül 

14 OCAK 2013 15 OCAK 2013 16 OCAK 2013 17 OCAK 2013 18 OCAK 2013 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Havuç Salatası 

Kabak Tatlısı 

Kuru Köfte 

Fırın Makarna 

Yoğurt 

Şehriye Çorbası 

Orman Kebabı 

Beşamelli Patates 

Piyaz 

Limonlu Muhallebi 

Püreli Dalyan Köfte 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Ayran 

Sebze Çorbası 

Kıymalı Ispanak 

Sebze Soslu Makarna 

Patates Salatası 

Mandalina 

21 OCAK 2013 22 OCAK 2013 23 OCAK 2013 24 OCAK 2013 25 OCAK 2013 

Sebzeli Haşlama Tavuk 

Havuçlu Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Tavuk Suyuna Şehr. Çorbası 

Etli Nohut 

Kaşarlı Makarna 

Turşu 

Portakal 

Balık Izgara 

Şehriye Çorbası 

Havuç Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Fırın Patates 

Bulgur Pilavı 

Piyaz 

Sütlaç 

Beşamelli Kebap 

Havuç Soslu Spagetti 

Karnabahar Salatası 

Un Çorbası 

28 OCAK 2013 29 OCAK 2013 30 OCAK 2013 31 OCAK 2013  

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Havuç - Karnabahar Kızartma 

Yoğurt 

Ekmek Kadayıfı 

Ekşili Köfte 

Zeytinyağlı Brokoli 

Turşu 

Muz 

Çiftlik Kebabı 

Patates Kızartması 

Yoğurtlu Kereviz 

Tulumba Tatlısı 

Püreli Hasanpaşa Köfte 

Kekikli Erişte 

Mevsim Salatası 

Limonlu Muhallebi 

 

 

 

 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

OCAK 2013 – KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 01 OCAK 2013 02 OCAK 2013 03 OCAK 2013 04 OCAK 2013 

 

 

Resmi Tatil 

 

Kuru Fasulye 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Portakal 

Yayla Çorbası 

İzmir Köfte 

Erişte 

Sütlaç 

Kremalı Şehriye Çorba 

Orman Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

07 OCAK 2013 08 OCAK 2013 09 OCAK 2013 10 OCAK 2013 11 OCAK 2013 

Etli Nohut 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Mandalina 

Ezogelin Çorba 

Pırasa Graten 

Yoğurt 

Elma 

Mercimek Çorbası 

Püreli Hasanpaşa Köfte 

Havuç Salatası 

Sütlaç 

Don. Taze Fasulye 

Erişte 

Yoğurt 

Cevizli Kabak Tatlısı 

Şehriye Çorba 

Piliç Izgara + Sebze Sote 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

14 OCAK 2013 15 OCAK 2013 16 OCAK 2013 17 OCAK 2013 18 OCAK 2013 

Bahçevan Kebabı 

Soslu Makarna 

Turşu 

Burma Kadayıf 

Ezogelin Çorba 

Karnabahar Graten 

Yoğurt 

Elma 

Yayla Çorba 

Şnitzel +  Pat. Kızartması 

Mevsim Salata 

Keşkül 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Mandalina 

Tarhana Çorba 

Püreli Kadınbudu Köfte 

Brokoli Salatası 

Elma 

21 OCAK 2013 22 OCAK 2013 23 OCAK 2013 24 OCAK 2013 25 OCAK 2013 

Fırın Patates 

Makarna 

Yoğurt 

Mandalina 

Don. Taze Fasulye 

Peynirli Erişte 

Yoğurt 

Portakal 

Şehriye Çorbası 

Piliç Baget 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Erişte 

Yoğurt 

Baklava 

Tarhana Çorba 

Yumurtalı Ispanak 

Yoğurt 

Mandalina 

28 OCAK 2013 29 OCAK 2013 30 OCAK 2013 31 OCAK 2013  

Etli Nohut 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Portakal 

Ezogelin Çorba 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Salata 

Mercimek Çorba 

Pırasa Graten 

Yoğurt 

Şambali 

Şehriye Çorba 

Piliç Izgara 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

ŞUBAT 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

    01 ŞUBAT 2013 

    

Köri Soslu Tavuk 

Patates Kızartması 

Ayran 

Portakal 

04 ŞUBAT 2013 05 ŞUBAT 2013 06 ŞUBAT 2013 07 ŞUBAT 2013 08 ŞUBAT 2013 

Etli Bezelye 

Mantar Soslu Makarna 

Turşu 

Yayla Çorbası 

Püreli Dalyan Köfte 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Ayran 

Muz 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Fırın Makarna 

Patates Salatası 

Keşkül 

Kıymalı Yumurta 

Zeytinyağlı Bezelye 

Yoğurt 

Şambali 

Etsiz Yeşil Mercimek 

Bulgur Pilavı 

Brokoli Salatası 

Mantar Çorbası 

11 ŞUBAT 2013 12 ŞUBAT 2013 13 ŞUBAT 2013 14 ŞUBAT 2013 15 ŞUBAT 2013 

Fırın Köfte 

Soslu Spagetti 

Yoğurt 

Mandalina 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Zeytinyağlı Pırasa 

Piyaz 

Sütlaç 

Mantarlı Tavuk Sote 

Kaşarlı Makarna 

Ayran 

Mercimek Çorbası 

Kıymalı Ispanak 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Patates Salatası 

Ayva Kompostosu 

Püreli Kebap 

Karnabahar Kızartması 

Havuç Salatası 

Sütlaç 

18 ŞUBAT 2013 19 ŞUBAT 2013 20 ŞUBAT 2013 21 ŞUBAT 2013 22 ŞUBAT 2013 

Etli Nohut 

Sigara Böreği 

Yoğurt 

Ekmek Kadayıfı 

Terbiyeli Köfte 

Havuç Soslu Spagetti 

Karnabahar Salatası 

Mandalina 

Balık Izgara 

Ezogelin Çorbası 

Mevsim Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Macar Gulaş 

Havuçlu Pirinç Pilavı 

Ayran 

Muz 

Balık Buğulama 

Anadolu Çorbası 

Mevsim Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

25 ŞUBAT 2013 26 ŞUBAT 2013 27 ŞUBAT 2013 28 ŞUBAT 2013  

Etli Taze Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Basma Kadayıf 

Beşamelli Kebap 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Havuç Salatası 

Patates Çorbası 

Etli Kuru Fasulye 

Sebze Soslu Makarna 

Yoğurtlu Kereviz 

Mandalina 

İzmir Köfte 

Havuç Kızartması 

Piyaz 

Limonlu Muhallebi 

 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

ŞUBAT 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 01 OCAK 2013 02 OCAK 2013 03 OCAK 2013 04 OCAK 2013 

    

Etli Patates 

Makarna 

Yoğurt 

Baklava 

04 ŞUBAT 2013 05 ŞUBAT 2013 06 ŞUBAT 2013 07 ŞUBAT 2013 08 ŞUBAT 2013 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Muz 

Şehriye Çorba 

Macar Gulaş 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Mercimek Çorba 

Taze Fasulye 

Tepsi Böreği 

Ayva Komposto 

İzmir Köfte 

Soslu Spagetti 

Yoğurt 

Elma 

Şehriye Çorba 

Piliç Izgara 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

11 ŞUBAT 2013 12 ŞUBAT 2013 13 ŞUBAT 2013 14 ŞUBAT 2013 15 ŞUBAT 2013 

Bahçevan Kebabı 

Bulgur Pilavı 

Havuç Salata 

Burma Kadayıf 

Püreli Dalyan Köfte 

Spagetti 

Mevsim Salata 

Portakal 

Terbiyeli Kereviz 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Lor Tatlısı 

Yayla Çorba 

Şnitzel + Pat. Püresi 

Mevsim Salata 

Puding 

Nohut 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Muz 

18 ŞUBAT 2013 19 ŞUBAT 2013 20 ŞUBAT 2013 21 ŞUBAT 2013 22 ŞUBAT 2013 

Patates Ograten 

Spagetti 

Yoğurt 

Portakal 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Baklava 

Şehriye Çorbası 

Sebzeli Piliç Baget 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Orman Kebabı 

Peynirli Erişte 

Yoğurt 

Tulumba Tatlısı 

Tarhana Çorba 

Yumurtalı Ispanak 

Yoğurt 

Elma 

25 ŞUBAT 2013 26 ŞUBAT 2013 27 ŞUBAT 2013 28 ŞUBAT 2013  

Et Sote 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Kadayıf 

Zeytinyağlı Pırasa 

Soslu S Makarna 

Yoğurt 

Şambali 

Mercimek Çorba 

Elbasan Tava 

Tepsi Böreği 

Elma Komposto 

Şehriye Çorba 

Izgara Köfte 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

MART 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

    01 MART 2013 

    

Terbiyeli Köfte 

Havuç Soslu Spagetti 

Turşu 

Patates Çorbası 

04 MART 2013 05 MART 2013 06 MART 2013 07 MART 2013 08 MART 2013 

Kıymalı Yumurta 

Zeytinyağlı Barbunya Pilaki 

Ayran 

Portakal 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Sebze Soslu Makarna 

Patates Salatası 

Limonlu Muhallebi 

Kıymalı Ispanak 

Havuçlu Pirinç Pilavı 

Turşu 

Ezogelin Çorbası 

Kekikli Tavuk Izgara 

Peynirli Kol Böreği 

Ayran 

Portakal 

Çiftlik Kebabı 

Patates Kızartması 

Piyaz 

Muhallebi 

11 MART 2013 12 MART 2013 13 MART 2013 14 MART 2013 15 MART 2013 

Etli Kuru Fasulye 

Fırın Makarna 

Turşu 

Portakal 

İzmir Köfte 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Ekmek Kadayıfı 

Macar Gulaş 

Napoliten Soslu Makarna 

Piyaz 

Mantar Çorbası 

Tavuk Yahni 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Ayran 

Elma 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Kekikli Erişte 

Havuç Salatası 

Sütlaç 

18 MART 2013 19 MART 2013 20 MART 2013 21 MART 2013 22 MART 2013 

Etli Bezelye 

Buğday Çorbası 

Yoğurt 

Üzüm Kompostosu 

Etli Nohut 

Mantarlı Pirinç Pilavı 

Brokoli Salatası 

Portakal 

Püreli Hasanpaşa Köfte 

Soslu Spagetti 

Yoğurt 

Burma Kadayıf 

Balık Buğulama 

Yayla Çorbası 

Mevsim Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Etsiz Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Patates Salatası 

Limonlu Muhallebi 

25 MART 2013 26 MART 2013 27 MART 2013 28 MART 2013 29 MART 2013 

Kış Türlüsü 

Kaşarlı Makarna 

Yoğurt 

Şekerpare 

Balık Izgara 

Ezogelin Çorbası 

Havuç Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Püreli Dalyan Köfte 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Ayran 

Elma 

Püreli Kebap 

Havuç Kızartması 

Turşu 

Yayla Çorbası 

Orman Kebabı 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Mevsim Salatası 

Keşkül 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

MART 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

    01 MART 2013 

    

Ezogelin Çorbası 

Karnabahar Graten 

Yoğurt 

Elma 

04 MART 2013 05 MART 2013 06 MART 2013 07 MART 2013 08 MART 2013 

Etli Bezelye 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Elma 

Ekşili Köfte 

Makarna 

Mevsim Salata 

Lor Tatlısı 

Mercimek Çorba 

Ispanak 

Yoğurt 

Muz 

Terbiyeli Şehriye Çorba 

Sebzeli Piliç Sote 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Nohut 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Elma 

11 MART 2013 12 MART 2013 13 MART 2013 14 MART 2013 15 MART 2013 

Orman Kebabı 

Erişte 

Yoğurt 

Revani 

Yeşil Mercimek 

Bulgur Pilavı 

Havuç Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Ezogelin Çorba 

Püreli Macar Gulaş 

Pirinç Pilavı 

Salata 

Taze Fasulye 

Makarna 

Ayran 

Basma Kadayıf 

Şehriye Çorba 

Piliç Baget + Pat Kız. 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

18 MART 2013 19 MART 2013 20 MART 2013 21 MART 2013 22 MART 2013 

Bahçevan Kebabı 

Spagetti 

Buğday Çorbası 

Üzüm Hoşafı + Kuru Ekmek 

Tarhana Çorba 

Fırın But 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Mercimek Çorba 

Ispanak 

Yoğurt 

Elma 

İzmir Köfte 

Erişte 

Mevsim Salata 

Muz 

Terbiyeli Kereviz 

Bolonez Soslu Spagetti 

Yoğurt 

Lor Tatlısı 

25 MART 2013 26 MART 2013 27 MART 2013 28 MART 2013 29 MART 2013 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Revani 

Fırın Patates 

Erişte 

Yoğurt 

Sütlaç 

Şehriye Çorba 

Macar Gulaş 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Zeytinyağlı Pırasa 

Fırın Makarna 

Yoğurt 

Elma 

Tarhana Çorba 

Tavuk Şinitzel + Püre 

Mevsim Salata 

Muz 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

NİSAN 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

01 NİSAN 2013 02 NİSAN 2013 03 NİSAN 2013 04 NİSAN 2013 05 NİSAN 2013 

Etli Taze Fasulye 

Patatesli Kol Böreği 

Turşu 

Yayla Çorbası 

Etli Kuru Fasulye 

Patates Kızartması 

Çoban Salatası 

Keşkül 

Terbiyeli Köfte 

Zeytinyağlı Taze Fasulye 

Patates Salatası 

Şekerpare 

Balık Buğulama 

Yayla Çorbası 

Söğüş Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Kıymalı Yumurta 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Elma Kompostosu 

08 NİSAN 2013 09 NİSAN 2013 10 NİSAN 2013 11 NİSAN 2013 12 NİSAN 2013 

Etli Bezelye 

Fırın Makarna 

Turşu 

Un Çorbası 

Tavuk Yahni 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Tulumba Tatlısı 

Etsiz Yeşil Mercimek 

Sebzeli Bulgur Pilavı 

Patates Salatası 

Sütlaç 

Orman Kebabı 

Zeytinyağlı Bezelye 

Çoban Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Püreli Dalyan Köfte 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Cacık 

Elma 

15 NİSAN 2013 16 NİSAN 2013 17 NİSAN 2013 18 NİSAN 2013 19 NİSAN 2013 

Fırın Köfte 

Zeytinyağlı Mantar 

Turşu 

Ezogelin Çorbası 

Sebzeli Haşlama Tavuk 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Burma Kadayıf 

Kabak Musakka 

Bulgur Pilavı 

Patates Salatası 

Muhallebi 

Etli Nohut 

Kaşarlı Makarna 

Cacık 

Patates Çorbası 

Çiftlik Kebabı 

Zeytinyağlı Barbunya Pilaki 

Söğüş Salatası 

Şambali 

22 NİSAN 2013 23 NİSAN 2013 24 NİSAN 2013 25 NİSAN 2013 26 NİSAN 2013 

Kuru Köfte 

Sebze Soslu Makarna 

Cacık 

Buğday Çorbası 

Resmi Tatil 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Havuçlu Pirinç Pilavı 

Piyaz 

Keşkül 

Kremalı Tavuk 

Zeytinyağlı Barbunya 

Cacık 

Muz 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Havuç Kızartması 

Patates Salatası 

Yayla Çorbası 

29 NİSAN 2013 30 NİSAN 2013    

Kıymalı Patates Oturtma 

Havuç Soslu Spagetti 

Yoğurt 

Ekmek Kadayıfı 

Ekşili Köfte 

Maydanozlu Mücver 

Turşu 

Buğday Çorbası 

   



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

NİSAN 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

01 NİSAN 2013 02 NİSAN 2013 03 NİSAN 2013 04 NİSAN 2013 05 NİSAN 2013 

Patates Oturtma 

Spagetti 

Yoğurt 

Şekerpare 

Tarhana Çorba 

Pirinçli Ispanak 

Yoğurt 

Çilek 

Bitez Kebabı 

Yoğurt 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

İrmik Helvası 

Şehriye Çorba 

Sebzeli Haşlama Baget 

Erişte 

Mevsim Salata 

08 NİSAN 2013 09 NİSAN 2013 10 NİSAN 2013 11 NİSAN 2013 12 NİSAN 2013 

Mevsim Türlü 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Şambali 

Tarhana Çorba 

Püreli Dalyan Köfte 

Mevsim Salata 

Muz 

Patlıcan Musakka 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Puding 

Ezogelin Çorba 

Piliç Izgara + Pat. Kız 

Mevsim Salata 

Elma 

Nohut 

Pirinç Pilavı 

Cacık 

Tulumba Tatlısı 

15 NİSAN 2013 16 NİSAN 2013 17 NİSAN 2013 18 NİSAN 2013 19 NİSAN 2013 

Yayla Çorba 

Püreli Kadınbudu Köfte 

Mevsim Salata 

Şekerpare 

Kabak Kalye 

Fırın Makarna 

Yoğurt 

Elma 

Mercimek Çorbası 

Şehriyeli Güveç 

Mevsim Salata 

Puding 

Tavuk Şnitzel 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Ayran 

Yeşil Mercimek 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Baklava 

22 NİSAN 2013 23 NİSAN 2013 24 NİSAN 2013 25 NİSAN 2013 26 NİSAN 2013 

Sebzeli Kebap 

Mercimekli Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Burma Kadayıf 

Resmi Tatil 

Nohut 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Çilek 

Şehriye Çorba 

Macar Gulaş 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Sebzeli Köfte 

Soslu Erişte 

Mevsim Salata 

Elma 

29 NİSAN 2013 30 NİSAN 2013    

Menemen 

Soslu Makarna 

Yoğurt 

Elma 

Mercimek Çorba 

Kabak Dolma 

Yoğurt 

Baklava 

   



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

MAYIS 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

  01 MAYIS 2013 02 MAYIS 2013 03 MAYIS 2013 

  Resmi Tatil 

Izgara Köfte 

Zeytinyağlı Barbunya 

Patates Salatası 

Erik Kompostosu 

Kıymalı Yumurta 

Mantar Soslu Makarna 

Cacık 

Tarhana Çorbası 

06 MAYIS 2013 07 MAYIS 2013 08 MAYIS 2013 09 MAYIS 2013 10 MAYIS 2013 

Fırın Patates 

Sigara Böreği 

Piyaz 

Çilek Kompostosu 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Kaşarlı Makarna 

Turşu 

Çilek 

Balık Buğulama 

Mercimek Çorbası 

Söğüş Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Kabak Kavurma 

Kekikli Erişte 

Patates Salatası 

Limonlu Muhallebi 

Tavuk Yahni 

Bulgur Pilavı 

Cacık 

Ezogelin Çorbası 

13 MAYIS 2013 14 MAYIS 2013 15 MAYIS 2013 16 MAYIS 2013 17 MAYIS 2013 

Beşamelli Kebap 

Zeytinyağlı Taze Fasulye 

Çoban Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Etli Nohut 

Fırın Makarna 

Turşu 

Erik 

Midide Köfte 

Zeytinyağlı Kabak Dolma 

Ayran 

Şehriye Çorbası 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Çoban Salatası 

Keşkül 

Tavuk Izgara 

Zeytinyağlı Bezelye 

Yoğurt 

Şambali 

20 MAYIS 2013 21 MAYIS 2013 22 MAYIS 2013 23 MAYIS 2013 24 MAYIS 2013 

Püreli Dalyan Köfte 

Napoliten Soslu Makarna 

Turşu 

Ezogelin Çorbası 

Etli Kuru Fasulye 

Patates Kızartması 

Yoğurt 

Yeni Dünya 

Macar Gulaş 

Soslu Spagetti 

Piyaz 

Mantar Çorbası 

Sebzeli Haşlama Tavuk 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Yeni Dünya 

Etsiz Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Patates Salatası 

Limonlu Muhallebi 

27 MAYIS 2013 28 MAYIS 2013 29 MAYIS 2013 30 MAYIS 2013 31 MAYIS 2013 

Çiftlik Kebabı 

Beşamelli Patates 

Söğüş Salatası 

Anadolu Çorbası 

Ekşili Köfte 

Maydanozlu Mücver 

Turşu 

Çilek 

Kabak Ograten 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Un Çorbası 

İzmir Köfte 

Mantarlı Pirinç Pilavı 

Patates Salatası 

Sütlaç 

Orman Kebabı 

Zeytinyağlı Barbunya Pilaki 

Cacık 

Erik 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

MAYIS 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

  01 MAYIS 2013 02 MAYIS 2013 03 MAYIS 2013 

  Resmi Tatil 

Nohut 

Soslu Erişte 

Turşu 

Revani 

Karnıyarık 

Spagetti 

Cacık 

Çilek 

06 MAYIS 2013 07 MAYIS 2013 08 MAYIS 2013 09 MAYIS 2013 10 MAYIS 2013 

Mantarlı Et Sote 

Erişte 

Cacık 

Lor Tatlısı 

Bostan Kebabı 

Peynirli Börek 

Ayran 

Yeni Dünya 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Cacık 

Şambali 

Terbiyeli Şehriye Çorba 

Piliç Izgara 

Spagetti 

Mevsim Salata 

Taze Fasulye 

Pirinç Pilavı 

Cacık 

Erik 

13 MAYIS 2013 14 MAYIS 2013 15 MAYIS 2013 16 MAYIS 2013 17 MAYIS 2013 

Karışık Kızartma 

Makarna 

Yoğurt 

Burma Kadayıf 

Mantarlı Et Sote 

Erişte 

Yoğurt 

Elma 

İslim Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Cacık 

Erik 

Fırın But 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Muz 

Mercimek Çorbası 

Sandal Sefası 

Yoğurt 

Lor Tatlısı 

20 MAYIS 2013 21 MAYIS 2013 22 MAYIS 2013 23 MAYIS 2013 24 MAYIS 2013 

Sebzeli Terbiyeli Köfte 

Bulgur Pilavı 

Cacık 

Erik 

Hünkâr Beğendi 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Taze Fasulye 

Makarna 

Cacık 

Şekerpare 

Terbiyeli Haşlama Baget 

Karışık Kızartma 

Yoğurt 

Çilek 

Domates Çorba 

Biber Dolma 

Yoğurt 

Tel Kadayıf 

27 MAYIS 2013 28 MAYIS 13 29 MAYIS 2013 30 MAYIS 2013 31 MAYIS 2013 

Menemen 

Soslu Makarna 

Yoğurt 

Karpuz 

Patlıcan Musakka 

Pirinç Pilavı 

Cacık 

Basma Kadayıf 

İzmir Köfte 

Erişte 

Mevsim Salata 

Erik 

Zeytinyağlı Barbunya 

Karışık Kızartma 

Yoğurt 

Muz 

Piliç Izgara 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Lor Tatlısı 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

HAZİRAN 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

03 HAZİRAN 2013 04 HAZİRAN 2013 05 HAZİRAN 2013 06 HAZİRAN 2013 07 HAZİRAN 2013 

Kıymalı Yumurta 

Kekikli Erişte 

Yoğurt 

Çilek 

Kıymalı Patates 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Söğüş Salatası 

Sütlaç 

Kekikli Tavuk Izgara 

Patlıcanlı Bulgur Pilavı 

Cacık 

Karpuz 

Püreli Hasanpaşa Köfte 

Kabak Bayıldı 

Söğüş Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Etli Nohut 

Patates Kızartması 

Yoğurt 

Karpuz 

10 HAZİRAN 2013 11 HAZİRAN 2013 12 HAZİRAN 2013 13 HAZİRAN 2013 14 HAZİRAN 2013 

Kabak Musakka 

Kaşarlı Makarna 

Yeşil Mercimek Piyazı 

Yayla Çorbası 

Beşamelli Kebap 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Patates Salatası 

Karpuz 

İslim Köfte 

Maydanozlu Mücver 

Çoban Salatası 

Un Çorbası 

Şnitzel 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Cacık 

Karpuz 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Napoliten Soslu Makarna 

Söğüş Salatası 

Sütlaç 

17 HAZİRAN 2013 18 HAZİRAN 2013 19 HAZİRAN 2013 20 HAZİRAN 2013 21 HAZİRAN 2013 

Kabak Kalye 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Yeni Dünya 

Balık Buğulama 

Ezogelin Çorbası 

Çoban Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Etsiz Kuru Fasulye 

Fırın Makarna 

Patates Salatası 

Şeftali 

Püreli Dalyan Köfte 

Zeytinyağlı Kabak Dolma 

Yoğurtlu Patlıcan Salatası 

Lor Tatlısı 

Çiftlik Kebabı 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Çoban Salatası 

Keşkül 

24 HAZİRAN 2013 25 HAZİRAN 2013 26 HAZİRAN 2013 27 HAZİRAN 2013 28 HAZİRAN 2013 

Etli Kuru Fasulye 

Soslu Erişte 

Yoğurt 

Erik 

Hünkâr Beğendi 

Sebzeli Bulgur Pilavı 

Söğüş Salatası 

Keşkül 

Sebze Garnitürlü Tavuk Külbastı 

Soslu Spagetti 

Cacık 

Yeni Dünya 

Ekşili Köfte 

Sigara Böreği 

Çoban Salatası 

Erik Kompostosu 

Orman Kebabı 

Karışık Kızartma 

Ayran 

Şeftali 

27 MAYIS 2013 28 MAYIS 2013 29 MAYIS 2013 30 MAYIS 2013 31 MAYIS 2013 

Çiftlik Kebabı 

Beşamelli Patates 

Söğüş Salatası 

Anadolu Çorbası 

Ekşili Köfte 

Maydanozlu Mücver 

Turşu 

Çilek 

Kabak Ograten 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Un Çorbası 

İzmir Köfte 

Mantarlı Pirinç Pilavı 

Patates Salatası 

Sütlaç 

Orman Kebabı 

Zeytinyağlı Barbunya Pilaki 

Cacık 

Erik 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

HAZİRAN 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

03 HAZİRAN 2013 04 HAZİRAN 2013 05 HAZİRAN 2013 06 HAZİRAN 2013 07 HAZİRAN 2013 

Türlü 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Portakallı Revani 

Mercimek Çorba 

Izgara Köfte 

Spagetti 

Piyaz 

Karnıyarık 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Cacık 

Karpuz 

Köri Soslu Tavuk Sote 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Kayısı 

Nohut 

Pirinç Pilavı 

Cacık 

Ekmek Kadayıfı 

10 HAZİRAN 2013 11 HAZİRAN 2013 12 HAZİRAN 2013 13 HAZİRAN 2013 14 HAZİRAN 2013 

Tarhana Çorba 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Tulumba 

Şakşuka 

Spagetti 

Yoğurt 

Kayısı 

Piliç Izgara 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Erik 

Kuru Fasulye 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Kayısı 

Kabak Kalye 

Fırın Makarna 

Yoğurt 

Karpuz 

17 HAZİRAN 2013 18 HAZİRAN 2013 19 HAZİRAN 2013 20 HAZİRAN 2013 21 HAZİRAN 2013 

Sebzeli Et Sote 

Erişte 

Yoğurt 

Ekmek Tatlısı 

Nohut 

Bulgur Pilavı 

Cacık 

Kakaolu Puding 

Tarhana Çorba 

Püreli Kadınbudu Köfte 

Mevsim Salata 

Kayısı 

Karışık Kızartma 

Spagetti 

Yoğurt 

Karpuz 

Mercimek Çorbası 

Kabak Dolma 

Yoğurt 

Erik 

24 HAZİRAN 2013 25 HAZİRAN 2013 26 HAZİRAN 2013 27 HAZİRAN 2013 28 HAZİRAN 2013 

Menemen 

Makarna 

Yoğurt 

Erik 

Yaz Türlüsü 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Cacık 

Karpuz 

Şehriye Çorba 

Piliç Izgara 

Söğüş Salata 

Kayısı 

Kuru Fasulye 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Tulumba Tatlısı 

İslim Kebabı 

Bulgur Pilavı 

Cacık 

Erik 

27 MAYIS 2013 28 MAYIS 13 29 MAYIS 2013 30 MAYIS 2013 31 MAYIS 2013 

Menemen 

Soslu Makarna 

Yoğurt 

Karpuz 

Patlıcan Musakka 

Pirinç Pilavı 

Cacık 

Basma Kadayıf 

İzmir Köfte 

Erişte 

Mevsim Salata 

Erik 

Zeytinyağlı Barbunya 

Karışık Kızartma 

Yoğurt 

Muz 

Piliç Izgara 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Lor Tatlısı 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

TEMMUZ 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

01 TEMMUZ 2013 02 TEMMUZ 2013 03 TEMMUZ 2013 04 TEMMUZ 2013 05 TEMMUZ 2013 

Melemen 

Fırın Makarna 

Piyaz 

Kavun 

Sebzeli Haşlama Tavuk 

Meyhane Pilavı 

Yoğurt 

Lor Tatlısı 

Kabak Musakka 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Patates Salatası 

Karpuz 

İslim Köfte 

Peynirli Kol Böreği 

Söğüş Salatası 

Keşkül 

Etli Nohut 

Bulgur Pilavı 

Yoğurtlu Patlıcan Salatası 

Kavun 

08 TEMMUZ 2013 09 TEMMUZ 2013 10 TEMMUZ 2013 11 TEMMUZ 2013 12 TEMMUZ 2013 

Ekşili Köfte 

Zeytinyağlı Kabak Dolma 

Piyaz 

Un Çorbası 

Etli Kuru Fasulye 

Patlıcanlı Bulgur Pilavı 

Cacık 

Şeftali 

Etli Bezelye 

Napoliten Soslu Makarna 

Çoban Salatası 

Keşkül 

Kekikli Tavuk Izgara 

Maydanozlu Mücver 

Ayran 

Üzüm 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Zeytinyağlı Barbunya Pilaki 

Çoban Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

15 TEMMUZ 2013 16 TEMMUZ 2013 17 TEMMUZ 2013 18 TEMMUZ 2013 19 TEMMUZ 2013 

Etsiz Yeşil Mercimek 

Kaşarlı Makarna 

Cacık 

Kavun 

Fırın Patates 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Çoban Salatası 

Muhallebi 

Terbiyeli Köfte 

Soslu Erişte 

Yeşil Mercimek Piyazı 

Karpuz 

Tavuk Izgara 

Karışık Kızartma 

Yoğurt 

Ezogelin Çorbası 

Beşamelli Kebap 

Zeytinyağlı Barbunya 

Çoban Salatası 

Kavun 

22 TEMMUZ 2013 23 TEMMUZ 2013 24 TEMMUZ 2014 25 TEMMUZ 2013 26 TEMMUZ 2013 

Fırın Köfte 

Zeytinyağlı Biber Dolma 

Yoğurt 

Üzüm Kompostosu 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Soslu Spagetti 

Söğüş Salatası 

Karpuz 

Karnıyarık 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Patates Salatası 

Sütlaç 

İslim Kebabı 

Sebzeli Bulgur Pilavı 

Yeşil Mercimek Piyazı 

Karpuz 

Balık Izgara 

Kaşarlı Domates Çorbası 

Söğüş Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

29 TEMMUZ 2013 30 TEMMUZ 2013 31 TEMMUZ 2013   

Kuru Köfte 

Zeytinyağlı Patlıcan Dolma 

Cacık 

Kiraz 

Tas Kebabı 

Kekikli Erişte 

Söğüş Salatası 

Muhallebi 

Şnitzel 

Patates Kızartması 

Yoğurt 

Karpuz 

  



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

TEMMUZ 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

01 TEMMUZ 2013 02 TEMMUZ 2013 03 TEMMUZ 2013 04 TEMMUZ 2013 05 TEMMUZ 2013 

Et Sote 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Cacık 

Kiraz 

Izgara Köfte 

Spagetti 

Söğüş Salata 

Karpuz 

Nohut 

Bulgur Pilavı 

Cacık 

Kavun 

Terbiyeli Şehriye Çorba 

Fırın Tavuk 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Mercimek Çorbası 

Biber Dolma 

Yoğurt 

Şeftali 

08 TEMMUZ 2013 09 TEMMUZ 2013 10 TEMMUZ 2013 11 TEMMUZ 2013 12 TEMMUZ 2013 

Menemen 

Sebzeli Arpa Şehriyeli Pilav 

Yoğurt 

Kavun 

Ali Nazik Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Keşkül 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Üzüm 

Köri Soslu Piliç Sote 

Makarna 

Mevsim Salata 

Şeftali 

Z. Taze Fasulye 

Şehriyeli Pilavı 

Cacık 

Karpuz 

15 TEMMUZ 2013 16 TEMMUZ 2013 17 TEMMUZ 2013 18 TEMMUZ 2013 19 TEMMUZ 2013 

Fırın Patates 

Makarna 

Cacık 

Kavun 

Sebzeli Fırın Piliç 

Pirinç Pilavı 

Börülce Salatası 

Kiraz 

Mevsim Türlüsü 

Makarna 

Cacık 

Keşkül 

Ezogelin Çorba 

Biber Dolma 

Yoğurt 

Şeftali 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Cacık 

Karpuz 

22 TEMMUZ 2013 23 TEMMUZ 2013 24 TEMMUZ 2014 25 TEMMUZ 2013 26 TEMMUZ 2013 

Patlıcan Musakka 

Pirinç Pilavı 

Cacık 

Üzüm 

Yayla Çorbası 

Püreli Hasanpaşa Köfte 

Mevsim Salata 

Kavun 

Börülce Yemeği 

Fırın Makarna 

Yoğurt 

Üzüm 

Domates Çorbası 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Karpuz 

Kabak Kavurma 

Peynirli Börek 

Ayran 

Şeftali 

29 TEMMUZ 2013 30 TEMMUZ 2013 31 TEMMUZ 2013   

Yaz Türlüsü 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Şeftali 

Tavuk Sote 

Bulgur Pilavı 

Cacık 

Üzüm 

Sandal Sefası 

Makarna 

Salata 

Karpuz 

  



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

AĞUSTOS 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

   01 AĞUSTOS 2013 02AĞUSTOS 2013 

   

Tavuk Yahni 

Patates Kızartması 

Yoğurt 

Kayısı Kompostosu 

Hünkâr Beğendi 

Patatesli Kol Böreği 

Yeşil Mercimek Piyazı 

Sütlaç 

05AĞUSTOS 2013 06 AĞUSTOS 2013 07 AĞUSTOS 2013 08 AĞUSTOS 2013 09 AĞUSTOS 2013 

Etli Kuru Fasulye 

Karışık Kızartma 

Cacık 

Un Çorbası 

İslim Köfte 

Kabak Bayıldı 

Patates Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Arife 
Ramazan Bayramınız 

Kutlu Olsun 

Ramazan Bayramınız 

Kutlu Olsun 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

AĞUSTOS 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

   01 AĞUSTOS 2013 02AĞUSTOS 2013 

   

Domates Çorba 

Dana Rosto Köfte + Garni 

Mevsim Salata 

Sütlaç 

Nohut 

Arpa Pirinç Pilavı 

Cacık 

Kavun 

05AĞUSTOS 2013 06 AĞUSTOS 2013 07 AĞUSTOS 2013 08 AĞUSTOS 2013 09 AĞUSTOS 2013 

Kaşarlı Patlıcan Musakka 

Domatesli Pirinç Pilavı 

Cacık 

Üzüm 

Ezogelin Çorba 

Macar Gulaş 

Pirinç Pilavı 

Söğüş Salata 

Arife 
Ramazan Bayramınız 

Kutlu Olsun 

Ramazan Bayramınız 

Kutlu Olsun 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

EYLÜL 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

02 EYLÜL 2013 03 EYLÜL 2013 04 EYLÜL 2013 05 EYLÜL 2013 06 EYLÜL 2013 

Etli Nohut 

Fırın Makarna 

Cacık 

Şeftali 

Melemen 

Bulgur Pilavı 

Söğüş Salatası 

Patates Çorbası 

Tavuk Izgara 

Napoliten Soslu Makarna 

Yoğurt 

Karpuz 

İzmir Köfte 

Havuç Kızartması 

Çoban Salatası 

Limonlu Muhallebi 

Etli Taze Fasulye 

Soslu Spagetti 

Patates Salatası 

Karpuz 

09 EYLÜL 2013 10 EYLÜL 2013 11 EYLÜL 2013 12 EYLÜL 2013 13 EYLÜL 2013 

Ekşili Köfte 

Zeytinyağlı Patlıcan Dolma 

Yoğurt 

Revani 

Kıymalı Patates Oturtma 

Patlıcanlı Bulgur Pilavı 

Söğüş Salatası 

Karpuz 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Peynirli Erişte 

Patates Salatası 

Keşkül 

Sebzeli Haşlama Tavuk 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Ayran 

Armut 

Beşamelli Kebap 

Zeytinyağlı Taze Fasulye 

Söğüş Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

16 EYLÜL 2013 17 EYLÜL 2013 18 EYLÜL 2013 19 EYLÜL 2013 20 EYLÜL 2013 

Etli Kuru Fasulye 

Soslu Erişte 

Cacık 

Karpuz 

Çiftlik Kebabı 

Havuçlu Pirinç Pilavı 

Çoban Salatası 

Muhallebi 

Fırın Patates 

Havuç Soslu Spagetti 

Piyaz 

Karpuz 

Köri Soslu Tavuk 

Patatesli Kol Böreği 

Yoğurt 

Şambali 

Püreli Dalyan Köfte 

Zeytinyağlı Biber Dolma 

Söğüş Salatası 

Karpuz 

23 EYLÜL 2013 24 EYLÜL 2013 25 EYLÜL 2013 26 EYLÜL 2013 27 EYLÜL 2013 

Etli Bezelye 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Lor Tatlısı 

Terbiyeli Köfte 

Patates Kızartması 

Piyaz 

Üzüm 

Balık Izgara 

Şehriye Çorbası 

Çoban Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Etsiz Yeşil Mercimek 

Kekikli Erişte 

Yoğurtlu Patlıcan Salatası 

Kavun 

Patlıcan Kebabı 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Çoban Salatası 

Sütlaç 

30 EYLÜL 2013     

Fırın Köfte 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Ayran 

Karpuz 

    



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

EYLÜL 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

02 EYLÜL 2013 03 EYLÜL 2013 04 EYLÜL 2013 05 EYLÜL 2013 06 EYLÜL 2013 

Nohut 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Karpuz 

İzmir Köfte 

Peynirli Erişte 

Ayran 

Şeftali 

Domates Çorba 

Fırında Kıymalı Kaşarlı Patates 

Mevsim Salata 

Kavun 

Piliç Izgara + Garnitür 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Armut 

Mercimek Çorba 

Patlıcan Musakka 

Soslu Spagetti 

Yoğurt 

09 EYLÜL 2013 10 EYLÜL 2013 11 EYLÜL 2013 12 EYLÜL 2013 13 EYLÜL 2013 

Barbunya Pilaki 

Sebzeli Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Karpuz 

Ezogelin Çorba 

Macar Gulaş 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Tarhana Çorba 

Biber Dolma 

Yoğurt 

Şekerpare 

Yayla Çorba 

Kadınbudu Köfte + Püre 

Mevsim Salata 

Şeftali 

Yaz Türlüsü 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Limonlu Muhallebi 

16 EYLÜL 2013 17 EYLÜL 2013 18 EYLÜL 2013 19 EYLÜL 2013 20 EYLÜL 2013 

Orman Kebabı 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Armut 

Yayla Çorba 

Izgara Köfte 

Söğüş Salata 

Kavun 

Taze Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Karpuz 

Sebzeli Haşlama Baget 

Erişte 

Mevsim Salata 

Üzüm 

Nohut 

Pirinç Pilavı 

Cacık 

Keşkül 

23 EYLÜL 2013 24 EYLÜL 2013 25 EYLÜL 2013 26 EYLÜL 2013 27 EYLÜL 2013 

Terbiyeli Şehriye Çorba 

Karışık Kızartma 

Soslu Spagetti 

Yoğurt 

Ezogelin Çorba 

Bostan Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Basma Kadayıf 

Kabak Kalye 

Makarna 

Yoğurt 

Karpuz 

Domates Çorba 

Piliç Izgara +Garnitür 

Mevsim Salata 

Kavun 

Mercimek Çorba 

Şakşuka 

Yoğurt 

Lor Tatlısı 

29 EYLÜL 2013     

İzmir Köfte 

Spagetti 

Söğüş Salata 

Ekmek Kadayıfı 

    



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

EKİM 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 01 EKİM 2013 02 EKİM 2013 03 EKİM 2013 04 EKİM 2013 

 

Kekikli Tavuk Izgara 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Ayran 

Kavun 

İzmir Köfte 

Zeytinyağlı Barbunya 

Patates Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Etli Nohut 

Patates Kızartması 

Yoğurtlu Patlıcan Salatası 

Kavun 

Kıymalı Kapuska 

Patlıcanlı Bulgur Pilavı 

Çoban Salatası 

Keşkül 

07 EKİM 2013 08 EKİM 2013 09 EKİM 2013 10 EKİM 2013 11 EKİM 2013 

Kıymalı Yumurta 

Fırın Makarna 

Cacık 

Karpuz 

İslim Köfte 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Söğüş Salatası 

Limonlu Muhallebi 

Orman Kebabı 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Üzüm 

Balık Izgara 

Mercimek Çorbası 

Çoban Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Kıymalı Ispanak 

Havuçlu Pirinç Pilavı 

Piyaz 

Kavun 

14 EKİM 2013 15 EKİM 2013 16 EKİM 2013 17 EKİM 2013 18 EKİM 2013 

Kurban Bayramı 

Arifesi 

Kurban Bayramınız 

Kutlu Olsun 

Kurban Bayramınız 

Kutlu Olsun 

Kurban Bayramınız 

Kutlu Olsun 

Kurban Bayramınız 

Kutlu Olsun 

21 EKİM 2013 22 EKİM 2013 23 EKİM 2013 24 EKİM 2013 25 EKİM 2013 

Etli Kuru Fasulye 

Soslu Erişte 

Yoğurt 

Burma Kadayıf 

Midide Köfte 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Brokoli Salatası 

Muhallebi 

Parmak Tavuk 

Havuç Soslu Spagetti 

Cacık 

Kavun 

Tas Kebabı 

Havuç Kızartması 

Söğüş Salatası 

Ayva Kompostosu 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Kaşarlı Makarna 

Yoğurtlu Kereviz 

Ekmek Kadayıfı 

28 EKİM 2013 29 EKİM 2013 30 EKİM 2013 31 EKİM 2013  

Cumhuriyet Bayramı 

Arifesi 
Cumhuriyet Bayramı 

Etli Bezelye 

Sigara Böreği 

Turşu 

Karpuz 

Çiftlik Kebabı 

Napoliten Soslu Makarna 

Yoğurt 

Ayva Tatlısı 

 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

EKİM 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 01 EKİM 2013 02 EKİM 2013 03 EKİM 2013 04 EKİM 2013 

 

Patlıcan Musakka 

Pirinç Pilavı 

Cacık 

Armut 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Kavun 

Kremalı Mantar Çorba 

Fırın But 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Kabak Musakka 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Üzüm 

07 EKİM 2013 08 EKİM 2013 09 EKİM 2013 10 EKİM 2013 11 EKİM 2013 

Mantarlı Et Sote 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Armut 

Terbiyeli Sulu Köfte 

Erişte 

Mevsim Salata 

Üzüm 

Zeytinyağlı Taze Fasulye 

Patatesli Kol Böreği 

Ayran 

Şambali 

Yeşil Mercimek 

Fırın Makarna 

Cacık 

Elma 

Et Kavurma 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Revani 

14 EKİM 2013 15 EKİM 2013 16 EKİM 2013 17 EKİM 2013 18 EKİM 2013 

Kurban Bayramı 

Arifesi 

Kurban Bayramınız 

Kutlu Olsun 

Kurban Bayramınız 

Kutlu Olsun 

Kurban Bayramınız 

Kutlu Olsun 

Kurban Bayramınız Kutlu 

Olsun 

21 EKİM 2013 22 EKİM 2013 23 EKİM 2013 24 EKİM 2013 25 EKİM 2013 

Taze Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Ekmek Kadayıfı 

Ezogelin Çorba 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Zeytinyağlı Bezelye 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Elma 

Yayla Çorbası 

Fırın But 

Sebzeli Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Domates Çorba 

Zeytinyağlı Pırasa 

Erişte 

Yoğurt 

28 EKİM 2013 29 EKİM 2013 30 EKİM 2013 31 EKİM 2013  

Cumhuriyet Bayramı 

Arifesi 
Cumhuriyet Bayramı 

Nohut 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Armut 

Ezogelin Çorba 

Kıymalı Ispanak 

Erişte 

Yoğurt 

 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

KASIM 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

   31 EKİM 2013 01 KASIM 2013 

    

Etli Nohut 

Havuç Soslu Spagetti 

Karnabahar Salatası 

Sütlaç 

04 KASIM 2013 5 KASIM 2013 06 KASIM 2013 07 KASIM 2013 08 KASIM 2013 

Kıymalı Yumurta 

Zeytinyağlı Bezelye 

Yoğurt 

Ekmek Kadayıfı 

Balık Buğulama 

Anadolu Çorbası 

Mevsim Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Püreli Hasanpaşa Köfte 

Havuç - Karnabahar Kızartma 

Yoğurtlu Kereviz 

Elma 

Kıymalı Ispanak 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Turşu 

Patates Çorbası 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Havuç Kızartması 

Patates Salatası 

Keşkül 

11 KASIM 2013 12 KASIM 2013 13 KASIM 2013 14 KASIM 2013 15 KASIM 2013 

Etli Bezelye 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Basma Kadayıf 

Balık Izgara 

Ezogelin Çorbası 

Mevsim Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Bahçevan Kebabı 

Napoliten Soslu Makarna 

Yoğurt 

Mandalina 

Püreli Dalyan Köfte 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Turşu 

Yayla Çorbası 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Zeytinyağlı Brokoli 

Havuç Salatası 

Burma Kadayıf 

18 KASIM 2013 19 KASIM 2013 20 KASIM 2013 21 KASIM 2013 22 KASIM 2013 

Etli Kuru Fasulye 

Kaşarlı Makarna 

Ayran 

Elma 

Etli Taze Fasulye 

Ispanaklı Kol Böreği 

Havuç Salatası 

Mercimek Çorbası 

Sebze Garnitürlü Tavuk Külbastı 

Soslu Spagetti 

Yoğurt 

Mandalina 

İzmir Köfte 

Patates Kızartması 

Piyaz 

Sütlaç 

Sebzeli Haşlama Tavuk 

Havuçlu Pirinç Pilavı 

Ayran 

Ezogelin Çorbası 

25 KASIM 2013 26 KASIM 2013 27 KASIM 2013 28 KASIM 2013 29 KASIM 2013 

Ekşili Köfte 

Zeytinyağlı Barbunya 

Turşu 

Mandalina 

Etsiz Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Patates Salatası 

Limonlu Muhallebi 

Patates Ograten 

Kekikli Erişte 

Ayran 

Mandalina 

Beşamelli Kebap 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Brokoli Salatası 

Ayva Kompostosu 

Çiftlik Kebabı 

Fırın Makarna 

Ayran 

Buğday Çorbası 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

KASIM 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

    01 KASIM 2013 

    

Sebze Çorba 

Izgara Piliç 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

04 KASIM 2013 5 KASIM 2013 06 KASIM 2013 07 KASIM 2013 08 KASIM 2013 

Mantarlı Et Sote 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Mandalina 

Yayla Çorbası 

Püreli Kadınbudu Köfte 

Mevsim Salata 

Elma 

Patlıcan Musakka 

Spagetti 

Yoğurt 

İrmik Helvası 

Sebzeli Piliç Baget 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Mandalina 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Burma Kadayıf 

11 KASIM 2013 12 KASIM 2013 13 KASIM 2013 14 KASIM 2013 15 KASIM 2013 

Orman Kebabı 

Erişte 

Yoğurt 

Portakal 

Ezogelin Çorba 

Ispanak 

Spagetti 

Yoğurt 

Sebzeli Tavuk Sote 

Tel Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Elma 

Nohut 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Ekmek Kadayıfı 

Tarhana Çorba 

Püreli Hasanpaşa Köfte 

Mevsim Salata 

Mandalina 

18 KASIM 2013 19 KASIM 2013 20 KASIM 2013 21 KASIM 2013 22 KASIM 2013 

Tas Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Elma 

Yayla Çorba 

Izgara Köfte 

Piyaz 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Kıymalı Mercimek 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Portakal 

Domates Çorba 

Zeytinyağlı Kereviz 

Peynirli Kol Böreği 

Ayran 

Terbiyeli Şehriye Çorba 

Fırın Tavuk 

Pirinç Pilavı 

Mandalina 

25 KASIM 2013 26 KASIM 2013 27 KASIM 2013 28 KASIM 2013 29 KASIM 2013 

Mercimek Çorba 

Fırın Patates 

Yoğurt 

Elma 

Terbiyeli Köfte 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Mandalina 

Zeytinyağlı Pırasa 

Ankara Tava 

Yoğurt 

Tulumba Tatlısı 

Şehriye Çorba 

Tavuk Izgara + Garni 

Havuç Salatası 

Portakal 

Barbunya Pilaki 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Sütlü İrmik Tatlısı 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

ARALIK 2013 - KARAR DESTEK SİSTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

02 ARALIK 2013 03 ARALIK 2013 04 ARALIK 2013 05 ARALIK 2013 06 ARALIK 2013 

Kıymalı Yumurta 

Nohutlu Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Ezogelin Çorbası 

Etli Pırasa 

Bezelyeli Pirinç Pilavı 

Patates Salatası 

Sütlaç 

Balık Buğulama 

Mercimek Çorbası 

Havuç Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Etli Nohut 

Havuç - Karnabahar Kızartma 

Yoğurt 

Aşure 

Püreli Kadınbudu Köfte 

Zeytinyağlı Pırasa 

Havuç Salatası 

Ayva Kompostosu 

09 ARALIK 2013 10 ARALIK 2013 11ARALIK 2013 12 ARALIK 2013 13 ARALIK 2013 

Etli Kuru Fasulye 

Havuç Kızartması 

Turşu 

Yayla Çorbası 

Sebzeli Haşlama Tavuk 

Sebzeli Şehr. Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Ekmek Kadayıfı 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Peynirli Kol Böreği 

Turşu 

Sebze Çorbası 

Kıymalı Ispanak 

Napoliten Soslu Makarna 

Yoğurtlu Kereviz 

Muz 

Püreli Dalyan Köfte 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Brokoli Salatası 

Sütlaç 

16 ARALIK  2013 17 ARALIK 2013 18 ARALIK 2013 19 ARALIK 2013 20 ARALIK 2013 

Fırın Köfte 

Kaşarlı Makarna 

Ayran 

Mandalina 

Macar Gulaş 

Havuçlu Pirinç Pilavı 

Piyaz 

Kabak Tatlısı 

Püreli Kebap 

Fırın Makarna 

Turşu 

Mandalina 

Tavuk Yahni 

Zeytinyağlı Barbunya Pilaki 

Ayran 

Tavuk Suyuna Şehr. Çorbası 

Kıymalı Yeşil Mercimek 

Patates Kızartması 

Mevsim Salatası 

Keşkül 

23 ARALIK 2013 24 ARALIK  2013 25 ARALIK 2013 26 ARALIK 2013 27 ARALIK 2013 

Etli Bezelye 

Kekikli Erişte 

Ayran 

Muz 

Balık Izgara 

Yayla Çorbası 

Mevsim Salatası 

Sütlü İrmik Tatlısı 

Terbiyeli Köfte 

Soslu Spagetti 

Yoğurt 

Ayva Tatlısı 

Tas Kebabı 

Zeytinyağlı Barbunya 

Turşu 

Mandalina 

Etsiz Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Patates Salatası 

Limonlu Muhallebi 

30 ARALIK 2013 31 ARALIK 2013    

Ekşili Köfte 

Zeytinyağlı Brokoli 

Ayran 

Mandalina 

Çiftlik Kebabı 

Havuç Soslu Spagetti 

Karnabahar Salatası 

Limonlu Muhallebi 

   



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ KAFETERYALARI YEMEK LİSTESİ 

ARALIK 2013 - KLASİK YÖNTEM ÇÖZÜMÜ 

 
 

 
 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

02 ARALIK 2013 03 ARALIK 2013 04 ARALIK 2013 05 ARALIK 2013 06 ARALIK 2013 

Kıymalı Yumurta 

Spagetti 

Yoğurt 

Portakal 

Kış Türlüsü 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Aşure 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Elma 

Mercimek Çorba 

Tavuk Şnitzel 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Tarhana Çorba 

Püreli Hasanpaşa Köfte 

Mevsim Salata 

Mandalina 

09 ARALIK 2013 10 ARALIK 2013 11ARALIK 2013 12 ARALIK 2013 13 ARALIK 2013 

Mantarlı Et Sote 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Mandalina 

İzmir Köfte 

Makarna 

Mevsim Salata 

Elma 

Domates Çorba 

Karnabahar Graten 

Yoğurt 

Kabak Tatlısı 

Köri Soslu Tavuk Sote 

Pirinç Pilavı 

Havuç Turp Salatası 

Ayva Komposto 

Nohut 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Portakal 

16 ARALIK 2013 17 ARALIK 2013 18 ARALIK 2013 19 ARALIK 2013 20 ARALIK 2013 

Fırın Patates 

Soslu Spagetti 

Yoğurt 

Portakal 

Terbiyeli Haşlama Et 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Mandalina 

Mercimek Çorba 

Pırasa Graten 

Yoğurt 

Portakal 

Yayla Çorba 

Tavuk Elbasan Tava 

Patates Salatası 

Elma 

Kıymalı Bezelye 

Bulgur Pilavı 

Mevsim Salata 

Sütlaç 

23 ARALIK 2013 24 ARALIK 2013 25 ARALIK 2013 26 ARALIK 2013 27 ARALIK 2013 

Kıymalı Kapuska 

Makarna 

Yoğurtlu Havuç Ezme 

Elma 

Yayla Çorbası 

Macar Gulaş + Püre 

Mevsim Salata 

Portakal 

Mercimek Çorba 

Pirinçli Ispanak 

Yoğurt 

Mandalina 

Şehriye Çorba 

Fırın Baget 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 

Kuru Fasulye 

Bulgur Pilavı 

Yoğurt 

Burma Kadayıf 

30 ARALIK 2013 31 ARALIK 2013    

Sebzeli Piliç Sote 

Erişte 

Yoğurt 

Elma 

Mercimek Çorba 

Yoğurtlu Bitez Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Mevsim Salata 
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